
◆ 悠学の会 10 周年記念誌に寄せられた根岸さんの投稿 ◆ 

自分の居場所探し               情報紙作成グループ 根岸光紀 

会社を退職し 2 年目に入りこれからの先の人生を考えるに、何か今までのサラリー

マン生活とは一切関係のない拠り所（居場所）を見つけたいとの思いが強くなった。  

インターネットで株取引を始めたり、市内の各種講演会を聞きに行ったりと、しかし何

かが違う気がしていた時に出会ったのが学習センターのボランティアだった。行動する

ことが何か人の役に立つ、これがもしかしたら 自分の居場

所ではないかと。新しい人たちとの出会い、新しい知識を得

る、自分の知識も多少人の役に立つ、そして人に喜んでもら

える。それから 9 年、今では 町内会とのかかわり、老人ク

ラブ、包括支援センターさんとのつながりなど輪が広がるば

かりで家内や散歩の相方の愛犬からも出かけるたびにク 

レーム続出で、逆に家の中で居場所がなくなった感のある今

日このごろ。どこで間違ってしまったのかと反省しきりも、

そうだ、今日は学習センターへ行く日だといそいそと出かけ

ていく自分、そうこれで良かったのだと思いながら。 


